
ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 
ÇALIŞTAYI

AKADEMİK YAZIM TEKNİKLERİ

DR. ÖĞR. ÜYESİ GÖZDE MERT

Nişantaşı Üniversitesi

İİSBF / İşletme Bölüm Başkanı

gozde.mert@nisantasi.edu.tr



AKADEMİK YAZIM TEKNİKLERİ

Bir yazıyı yazmayı düşünürken ilk adım başkasına 

sunulmaya değer olup olmadığına karar vermektir. 

“Bu çalışma meslek grubu için yeterli ilgi 

oluşturacak mı?”
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İkinci husus;

yazar isimlerinin sıralamasına karar verilmesidir. 
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Araştırmanın gerçekleştirilmesinde maddi desteği 

olan kurum isimleri de bu kısımda yer almalıdır.
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Sorulması gereken üçüncü soru;

“Makaleyi nerede yayımlamak istiyorum?” 
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Başlığın Önemi

Başlıktaki bütün kelimeler çok dikkatli seçilmeli ve birbiri 

ile ilişkileri dikkatli kurulmalıdır. 

Yanlış başlıklardaki belki de en yaygın hata ve anlam 

bakımından kesinlikle en zarar verici olanı, kelimelerin 

hatalı sıralanmasıdır.
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İyi Bir Başlık Nasıl Olur?
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Bazen başlıklar çok kısadır:

«Brucella Üzerine Çalışmalar»
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Bazen Başlıklar Çok Uzundur:

«Bir Obje ile Ortamı veya Objenin Belli 

Parçaları Arasında Renk-Zıtlığı Üreten Yeni Bir 

Yolla Mikroskobik Araştırmaya İlaveler 

Üzerine»
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Uzun başlıkların çoğu «israf edilmiş» 

kelimeler içerir.

«Üzerine Çalışmalar»

«Üzerine Araştırma»

«Üzerine Gözlemler»
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Başlıklarda “....bir çalışma ”, “.......araştırması ” gibi 

kelimelerin bulunmaması gerekir. 

Eğer yazı belirli bir türle ilgili ya da belirtilen sonuçlar 

sadece belirli bir bölge veya yer ile sınırlı ise başlığa 

yazılmalıdır.

Başlıklar 10-12 kelimeyi geçmemeli, hedef derginin 

okuyucusuna doğru hitap etmeli, buyurucu olmamalı, 

çalışma amacı ile uyumlu olmalı, çalışma düzenine işaret 

etmeli, makalenin sonuçlarını değil konusunu yansıtmalı, 

genelde kabul görmeyen kısaltmalar içermemelidir.
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Özet

«Genellikle iyi bir Özet’i iyi bir makale izler, 

kötü bir Özet ise 

gelecek dertlerin habercisidir.»

Robert A. Day
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Özet

Dergi başka bir düzenleme istemediği sürece, 250 

kelimeyi aşmayacak biçimde yazar makalenin 

içeriği özetlemelidir.

Makalede yer alan her bölüm (Giriş, Yöntem, 

Bulgular ve Tartışma) özetlenmeli ve özet yazılırken 

yazım dilinde geçmiş zaman kullanılmalıdır. Çünkü 

çalışma tamamlanmış makale halinde yazılmıştır. 
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Giriş

«Kötü bir başlangıç, kötü bir son yaratır.»

Euripides
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Giriş 

Çalışmanızda net bir sorunun olması ve okuyan 

kişilerin mevcut bilgilerindeki bir boşluğun 

doldurulacağına ikna olması en önemli 

konulardandır. 
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Giriş 

• Çalışmanın yapılmasına neden gereksinim 

duyulmuştur? 

• Sorun nedir? 

• Sorun neden önemlidir? 
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Yapılan çalışmaya gereksinim kanıtlandıktan sonra, 

sorunun çözümü ya da çözümüne adım atmak amacıyla 

hedefiniz nedir? bunun açık bir biçimde tanımlaması 

yapılmalıdır. 

Çalışmanın tanımlanarak, açıkça kapsamı ve hedefleri

belirtilerek, hipotez(ler), araştırma sorusu(ları); araştırma 

tasarımı ya da yöntemi; eğer alternatif yöntemler varsa 

kullanılan yöntemin gerekliliğinin kanıtlanmasına ilişkin 

ayrıntılı bilgi verilmelidir. 

Bu anlatımlarda düz yazı kullanılmalıdır. 
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Giriş bölümü 

sonuçta bir tek amaca hizmet eder: 

Okuyan kişiye araştırma sonuçlarının önemli 

olduğunu göstererek okumaya yönlendirmek!
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Uygun Anlatım Nasıl Olmalıdır? 

Tıpkı bir piramit gibi, 

geniş bir genel kavram bilgisi ile başlayıp, 

giderek daralan ve özelleşen 

kapsamda olmalıdır. 

Böylece araştırma sorusu giderek netleşir. 
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Uygun Atıf Yapmak

Çalışmanın arka planından bahsederken, ilgili 

literatüre atıf yapılması önemlidir. Konu genelden 

özele doğru ilerlerken, tüm özgün ifadelerin 

alıntılandığı literatür belirtilmelidir. 

Gerekli olduğu halde alıntıların belirtilmemesi, hem 

yazarın hem de yazının güvenilirliğini ciddi olarak 

zedeler.
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Giriş bölümünün sonunda, araştırmanın kendi 

alanındaki bilgilerin artırılmasına nasıl katkıda 

bulunduğu konusu özetlenmelidir.
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Materyal ve Metot

Bu bölümde “Giriş” bölümünde belirtilen amaca 

ulaşmak için ne/nasıl yapılacağı belirtilir. 

Metottaki kritik noktaların verilmemesi hakemin 

makaleyi reddine sebep olabilir. 

Ancak bazı durumlarda çok detaylı metot için 

önceki çalışmalara atıf yapılabilir.



AKADEMİK YAZIM TEKNİKLERİ

Materyal ve Metot

Ne yapıldığını belirtmek için geçmiş zaman dilinde 

kaleme alınarak yazılmalıdır. 

Ölçüm yapıldı ise nasıl yapıldığı? 

Kimin yaptığı, kaç kez ölçüldüğü? 

Ölçüm zamanları belirtilerek açıklanmalıdır. 

Kaçınılması gereken iki nokta; yaygın kullanılan 

istatistiksel prosedürlerin detayının yazılmaması ve 

bulguların bu prosedürler ile karıştırılmamasıdır.
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Materyal ve Metot

Makalenin türüne göre, metot bölümü literatür 

taramasından elde edilen parametrelerden, 

araştırma sırasında kullanılan yöntemlerin 

ayrıntılarına veya laboratuvar çalışmalarının 

detaylarına kadar her şeyi kapsayabilir. 

Bu bilgiler, okuyan kişiye sade ve anlaşılır bir dille 

sunulmalıdır.
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Metotlarda ne kadar bilgi verilmelidir? 
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Metot bölümünde sunulan her aşamada, belirli bir soruyu 

ortaya koymak veya konuya özgü anlamlı bilgiler toplayabilmek 

hedeflenmelidir. 

Hipotezler sorgulanabilir ve/veya yanlışlığı ortaya konabilir 

olmalıdır. Veriler ölçülebilir ve kıyaslanabilir olmalıdır. 

Etki edebilecek tüm faktörler açık bir şekilde tanımlanmış 

ve/veya kontrol altında olmalıdır. 

Kısacası iyi bir metot bölümü, aşırı veya gereksiz detaylara 

kaçmaksızın, konuyla ilişkili olabilecek tüm detayları 

içermelidir. 
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Bulgular

Bulgular bölümünde bulduklarınız sunulmaktadır. 

Çünkü bulgular ortaya çıkmasına yardımcı 

olduğunuz yeni bilgiyi kapsar, bulguların açıkça ve 

yalın biçimde belirtilerek, okuyucunun yardıma 

ihtiyaç duymaksızın önemli verileri kavrayabilmesi 

sağlanmalıdır. 

Önemli veriler toparlanarak sunulur.
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Bulgular

Bulguları en önemliden daha az önemliye ve basitten 

karmaşığa doğru sıralamak, geçmiş zaman kullanarak 

yazmak gerekmektedir. 

Her paragraf, o paragrafta anlatılan, okuyucuya çalışmada 

hangi sorunun test edildiğini bir açılış cümlesi ile belirten 

başlangıçlarla verilmelidir.

Vurgulamak amacıyla açılış cümlesini koyu fontta 

yazılabilmektedir.
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Bulgular

Makale içeriğinde, üzerinde çalışmadıklarınızın değil ne 

üzerinde çalışıldı ise ona odaklanma sağlanmalıdır. 

Birçok sayı ile ifade edilen veriler çalışmanın okuyucu 

tarafından daha iyi değerlendirilmesini sağlamak amacıyla 

tablo ya da şekiller ile gösterilmelidir. 

Bununla birlikte, bulgular metin içinde de özetlenip ve 

tablo ve șekiller referans gösterilebilmektedir.
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Tartışma

Tartışma bölümünde sonuçlar tartışılır. 

Sonuçların tekrar belirtilmemesi sadece çalışmanın sonuç 

bölümünün sonuçlarının ve yorumlarının açıklaması 

yapılmalıdır. 

Hangi ilkelerin oluşturulduğu ya da yeniden güçlendirildiği, 

hangi genelleştirmelerin yapılabileceği, bulgularınızı önceki 

araştırma bulguları ile nasıl karşılaştırdığınız, çalışmanın 

herhangi bir teorik ya da uygulama alanına yönelik etkisinin 

olup olmadığı sorularına cevap verilir. 
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Tartışma

Bulgularınızla doğrudan desteklenen sonuçlara ekleme 

yapmadan özenle kaçınılması gerekmektedir. 

Tartışma bölümünü ilgili diğer çalışma sonuçlarına değil 

sonuçlar arasında bu çalışma sonuçlarının ne anlam taşıdığının 

yanıtlarını verici biçimde bilgi sağlayıcı içerikle donatılması 

gerekmektedir. 

Tartışma bölümünde çalışmanın hedefleri doğrultusunda 

yazdığınızdan ve bulguların önemini tartıştığınızdan emin 

olunması önem taşımaktadır.
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Tartıșma

Okuyucuya “Peki ne oldu?” sorusu ile baş 

başa bırakılmaması için gereken cevapların 

yer alıp almadığı kontrol edilmelidir. 
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Tartışma

Araştırmanın gerçekleştirilmesi ile giriş bölümünde 

belirtilen problemin çözümlenip çözümlenmediği, amaca 

ulaşma durumu belirtilerek sonuç değerlendirmesi 

yapılmalıdır. 

Her sonuç için kanıtı sunularak, açıklamalar tam yapılmalı, 

beklenilen ve beklenmeyen bulgulara ilişkin olası nedenler 

tartışılmalıdır. 

Aşırı genelleştirme eğiliminden uzak durulmalıdır.
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Sonuç

Sonuçların elde edilme şekli açıklamalarla net bir 

şekilde ortaya konmalıdır. Sonuçları vermeye 

geçmeden önce, olası belirsizlikler açıklığa 

kavuşturulmalıdır. 

Yani ölçümlerin nasıl yapıldığı, nasıl analiz edildiği 

ve de verilerin nasıl saklandığı açıkça anlatılmalıdır.
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Sonuç

Yöntemler kısmında verilen ayrıntıları 

tekrarlamadan, yapılan araştırmanın veya deneyin 

genel bir tanımı verilir. 

Daha sonra elde edilen veriler ayrıntılı bir şekilde, 

geçmiş zaman kullanılarak sunulur. 
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Kaynaklar

Literatür bilgilerinin kaynak gösterilmesine ilişkin dergiler 

tarafından çeşitli yöntemler kullanılmaktadır. 

Bunlardan en yaygın olarak kullanılanların içinde Harvard, 

Vancouver ve APA’dan söz edilebilir. 

Metin içinde kaynak gösterimi sayı ya da yazar adı ile 

olabilmektedir. 

Kaynaklar bölümünde kaynaklar yeniden sayı ya da 

alfabetik biçimde düzenlenmektedir. 
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